
Guião de conteúdos

GUIÃO DE CONTEUDOS RECURSOS E TÉCNICAS A APLICAR

1. POSSO ESCOLHER!
(diagnóstico, listagem para comparação   
no final da sessão)

Slide 1 – Grupo alargado.
Com este título, sobre o que é que acham que vamos falar hoje.
(PPT sem imagem; com ponto de interrogação).

- Computador e projetor 
- Apresentação de PPT 
- Flipchart e caneta

Slide 2 – Vamos falar sobre (comparar com as respostas 
anteriores).2. HOJE VAMOS FALAR…

- Computador e projetor
- Apresentação de PPT 

- Computador e projetor
- Apresentação de PPT

- Computador e projetor 
- Apresentação de PPT 
- Cartão C1

- Computador e projetor 
- Apresentação de PPT 

- Computador e projetor 
- Apresentação de PPT 

3. ESCOLHEMOS … 
Slide 3 – O que é escolher.
Que escolhas fazemos?
Grau de dificuldade das escolhas.

Slides 4 e 5 – Divisão em pequenos grupos.
Um cartão para cada grupo ou projeção do cartão C1.
Colocar questões orientadoras:
Que escolhas fazemos? Pedimos ajuda para escolher? A quem? 
Como é que escolhemos?

Slide 6 – Grupo alargado.
Falar sobre o processo de escolha.
Fazer pontes com as respostas ao exercício anterior.

Slide 7 – Que escolhas estão relacionadas com a cidadania? 
Tipos de eleições (explorar cada uma e o que têm em comum)
Falar sobre a importância de darmos a nossa opinião.

4. EXERCÍCIO 1

5. COMO ESCOLHEMOS

6. ESCOLHAS E CIDADANIA
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Guião de conteúdos

GUIÃO DE CONTEUDOS RECURSOS E TÉCNICAS A APLICAR

7. EXERCÍCIO 2 Slides 8 e 9 – Divisão em pequenos grupos.
Eleger um porta voz do grupo.
Explicar o que é ser um porta voz.
Explorar a questão da representatividade.
Ligar à autodeterminação e autorrepresentação.

- Computador e projetor 
- Apresentação de PPT
- Cartão C2

- Computador e projetor 
- Apresentação de PPT 

Slides 10, 11 e 12 – Cada grupo vai responder às questões 
que estão no slide 11.
Os representantes eleitos vão depois partilhar com os outros 
participantes o que o grupo pensa.
No final, é feita a verificação relativamente aos conteúdos 
abordados.

8. REFLEXÃO DE GRUPO

DESCRIÇÃO DA SESSÃO

Currículo para a cidadania

1 – GUIÃO DE CONTEÚDOS
2 – APRESENTAÇÃO DE POWER-POINT

FAZEM PARTE DESTE MÓDULO:

3 - GUIA PARA O/A DINAMIZADOR/A
4 – CONJUNTO DE MATERIAIS
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