
Cartão C3 - Exercício 3

Currículo para a cidadania

“TER UM PROBLEMA”

Esta atividade pretende trabalhar a capacidade de identificar e esclarecer 
problemas em diversas situações. Como preparação para a atividade, 
começa-se por confrontar o grupo com um conjunto de perguntas:

“Quando pensam em problemas que possam ter ocorrido em casa ou na 
instituição, no que costumam pensar? Que tipo de problemas têm com 
mais frequência? Quais são as formas que as pessoas arranjam para 
acusar os outros dos seus problemas? (dizendo que a responsabilidade 
é de outra pessoa, etc.). Pensam que existe uma resposta ou solução 
para todos os problemas? Quando tens um problema pedes ajuda a 
quem?”
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