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Quem somos nós? 
Pessoas como tu… 
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Olá! 

O meu nome é João, 

moro numa residência, 

tenho 26 anos e uso 

cadeira de rodas. 

Tenho dificuldades de 

aprendizagem. 

Não consigo ler 

correctamente. 

Tenho orgulho em mim. 
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Vem conhecer os meus 
amigos… 

Eles são muito 

simpáticos. 

Iremos aprender 

como fazer 

mudanças nas 

nossas vidas 
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Olá! 
O meu nome é Susana, 

tenho 32 anos. 

Vivo com os meus pais. 

Tenho dificuldades de 

aprendizagem. 

Tenho um emprego. 

Não tenho namorado. 
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Olá! 
O meu nome é Carlos, 
já acabei a escola e 
tenho 18 anos. 

Vivo com os meus pais. 

Tenho dificuldades de 
aprendizagem. 

É muito difícil falar de 
mim. 

Gosto de jogar futebol e 
de jogos de 
computador. 



6/8/2018 Projecto Diálogo na Diversidade 6 

Olá! 
Sou a Luisa, moro no meu 
apartamento e tenho 30 
anos. 

Tenho dificuldades de 
aprendizagem e tenho uma 
pessoa de apoio. 

Tenho ajuda para organizar 
o meu dinheiro, mas vou às 
compras sozinha. 

O meu sonho é apaixonar-
me. 
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Olá! 
O meu nome é José, 
tenho 45 anos e gosto 
de viajar. 

Vivo na minha terra 
natal, os meus pais já 
faleceram. 

Tenho dificuldades de 
aprendizagem.  

Gosto de sair, mas 
tenho dificuldade em 
fazer amigos. 
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Olá! 

O meu nome é Carla e 

vivo numa residência. 

Vivo lá desde criança, 

agora tenho 28 anos. 

Tenho dificuldades de 

aprendizagem. 

Adorava ter uma casa 

só minha. 
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Olá! 
Sou o Pedro, tenho 35 
anos e gosto de ajudar 
os outros. 

Sou uma pessoa de 
apoio. 

Sou casado e tenho 
dois filhos. 

Tenho dificuldades em 
ver ao longe e por isso 
uso óculos. 

Não gosto de estar 
sozinho. 
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Tempo para jogar 
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Vem comigo... 

 

Vem conhecer o 

nosso grupo e ver o 

que fazemos. 


