CAPACITAR

para a CIDADANIA

MODULO

“Falamos de qué?”

Introducao teodrica

N reabilitacao




Hoje vamos falar
sobre...

o Aforma como sao tratadas as pessoas com deficiéncia ao longo do tempo:
da excluséo a incluséo.

o INCLUSAO - Falar sobre as varias maneiras de pensar sobre a deficiéncia hoje.
o Autodeterminacéo.

o Autorrepresentacao.



DA EXCLUSAO...

Ficar de fora,
nao fazer parte

Antiguidade — n&o ha espaco
para nada de diferente...
Nem deficiéncia, nem cor, ...

Idade Média - estdo na sociedade...
Mas continuam a néo ser vistas
COMO pessoas...

Qualquer diferenca

(cor, deficiéncia, forma de pensatr,...)
é posta de lado, excluida
Apedrejadas, gozadas,...



DA IN CLUSAO...

Caridade

o

Separacéo
Sao tratadas como
“coitadinhos”.

Toda a sua vida ficam

dependentes de outros.

Assistencial/
Médico

S

Separacao
Precisam de ser
curadas.

Tém servicos
especiais.

A pessoa é que tem
que se curar para
viver na sociedade.

Fazer parte,

participar,

Social

Integracao

A deficiéncia é o
resultado da forma
como a sociedade
esta organizada.

Estao na sociedade

mas ndo conseguem
participar.

Autodeterminacéo

ter oportunidades iguais

Baseado
nos direitos

Inclusao
Se mudarmos a forma
como as pessoas olham

para a deficiéncia,

0 meio ambiente e as leis,
estas pessoas vao poder
participar na sociedade
como todas as outras.

Autorrepresentacéo



Exercicio 1

Reflexdo em grupo
4 [
\




Auto- i o
Determinacao  cnossocammnno

Valores (acho bom, importante e acredito) e  Principios (direitos que resultam dos valores)

Oportunidade

Liberdade Responsabilidade

Autonomia




Sermos capazes nos representarmos

Autorrepresentacao

fazermos valer os nossos direitos
O que €? O que nao e?

Confiar em si mesmo Deixar os outros decidirem por si

Tomar decisoes Correr riscos Ser agressivo/passivo
Participar Ser assertivo Nao respeitar os outros
Falar por si mesmo Exigir oportunidades -

Saber ouvir -




Exercicio 2

Reflexao em gruio




Hoje falamos
sobre...

\/A forma como séo tratadas as pessoas com deficiéncia ao longo do tempo:
da excluséo a incluséo.

\/INCLUSAO - Falar sobre as varias maneiras de pensar sobre a deficiéncia hoje.
(Autodeterminagéo.

(Autorrepresentagéo.



O conteudo deste documento € da exclusiva responsabilidade
e autoria da FENACERCI,

ndo refletindo necessariamente os pontos de vista ou opinides
do INR, I.P.

Desenvolvimento e redagdo de conteidos: FENACERCI, CECD, CERCICA, CERCLISBOA
Layout e imagens: Nuria Murilhas

©FENACERCI, FCRL 2014

Documento desenvolvido no dmbito do projeto Capacitar para a Cidadania,
cofinanciado pelo Programa de Financiamento a Projetos pelo INR , I.P.

l ﬂ Instituto nacional para a
\ reabilitacao

Preweitom ¢ AR RN J

FENACERCI




