
5ª Assembleia Geral da 

Plataforma Nacional de 

Autorrepresentantes 
Pombal, 7 de dezembro 2018 



Ordem de trabalhos 

 Apresentação do Plano de Atividades para 2019 

 Apresentação do orçamento para 2019 

 Votação do Plano de Atividades e orçamento 

 Discussão futuro da PNAR 

 Encerramento da Assembleia Geral 



Proposta do Grupo Dinamizador 

Objetivos da Plataforma 

Promover a Autorrepresentação 

Dar voz aos autorrepresentantes 

Ter mais de 200 membros individuais em 

2019 

Ser uma associação 
 



Plano de Atividades 

 2 reuniões presenciais do grupo dinamizador 

 1 reunião online a cada 2 meses 

 2 Assembleias Gerais 

 Encontro Nacional 

 6 ações de formação 

 A Convenção das Nações Unidas sobre os direitos das pessoas com 

deficiência 

 Gestão do dinheiro 

 Navegar na internet de forma segura 

 

 



Orçamento 

  

orçamento PNAR 
            

                    

          Em falta    €       4 529,00    

  Entradas  €    3 523,00                

  Despesas  €    8 052,00      
  

  

                    

receitas previstas Valor Despesas Valor 

Quotas Coletivas  €              -    Pag Domínio  €        35,00  

Quotas Individuais  €        216,00  2 Reuniões GD (deslocação e alimentação)  €      350,00  

Donativos Material Escritório  €        50,00  

Contribuições FENACERCI  €     3 307,00  Comunicações  €        20,00  

2 Assembleias Gerais (catering- coffee-break)  €      500,00  

1 ASU (20 horas/semana*48 semanas)  €   3 190,00  

2 Encontro Nacional da PNAR (catering -2 coffe-break 100 pax)  €      600,00  

2 Encontro Nacional da PNAR (1 almoço 100pax)  €   1 500,00  

6 ações de formação (catering - coffee-break 10*6*2*2,5 €)  €      300,00  

Técnico da FENACERCI (20 dias)  €   1 507,00  

TOTAL  €   8 052,00  



Evolução nas redes sociais (junho a dezembro) 



Fim da Assembleia Geral 

Obrigada pela atenção! 


